BRUXISMO

Desde la historia hasta el manejo interdisciplinario,
Y manejo restaurativo del desgaste erosivo.
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INTRODUCCION: —

El bruxismo es una condicion cada vez mas frecuente que se puede
observar tanto en los adultos, como en |los adolescentes y los niNnos. Este
curso ofrece informacion a los odontologos sobre la historia, definiciones,
la evaluacion de esta condicion. Adicionalmente se hara énfasis en el
mManejo oclusal de |los pacientes y recomendaciones tanto a nivel dental
como restaurativo. También se haran recomendaciones para el paciente
sobre el bruxismo y la importancia de mantener un control permanente
con su odontdlogo.

MODALIDAD: Presencial
OBJETIVOS

- Evaluar la cavidad oral en busca de signhos clinicos que puedan llevar a
la posible presencia de bruxismo de vigilia y/o del suefio.

- |[dentificar los factores asociados a la presencia de bruxismo, tanto en
adultos como en ninos.

- Discutir las diversas propuestas disponibles para el manejo del
obruxismo en ninos y adultos, de vigilia y del sueno.

- Establecer recomendaciones para el odontdologo en el manejo del
bruxismo desde el punto de vista oclusal.

- Establecer recomendaciones para el tratamiento restaurativo de
pacientes con desgaste erosivo que pueda estar asociado al bruxismo.



Al finalizar el curso los alumnos seran capaces de:

. Aplicar los conocimientos para evaluar la probable y/o posible
presencia de bruxismo en pacientes adultos y niNnos.

- Reconocer las herramientas instrumentales y no instrumentales
para evaluar la presencia de pbruxismo.

- Reconocer |os factores asociados a |la presencia de bruxismo en
NiNos y adultos

- Definir un plan de tratamiento para los pacientes con desgaste
erosivo posiblemente asociado a la presencia de bruxismo en un
ambiente oral acido.

- Aplicar ajustes los disenos protésicos, desde un punto de vista
oclusal para minimizar el riesgo de complicaciones en los
pacientes con implantes dentales.
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DURACION DEL PROGRAMA:

El curso durara 16 horas repartido en 2 dias.

CONTENIDO:
[ J
- Historia y antecedentes - Medicamentos asociados a
- Definiciones de Bruxismo en el la presencia de bruxismo
tiempo y segun diferentes fuentes. . Oclusién y bruxismo
- Clasificacion del bruxismo . - Recomendaciones para el manejo
- Prevalencia del bruxismo en ninos en pacientes con implantes
y adultos - Recomendaciones para
- Herramientas Calificacion el paciente
del bruxismo - Manejo preventivo y restaurativo
- Factores asociados a la presencia de del desgaste dental erosivo
bruxismo - Conclusiones
- Condiciones médicas and bruxismo . Referencias

PROGRAMA LUNES 10 DE OCTUBRE

7:00 am - 9:00 am
TEMA: Antecedentesy clasificacion
Historia y antecedentes. Definiciones de Bruxismo en el tiempo y segun

diferentes fuentes. Clasificacion del bruxismo.

9:00 am - 9:30 am
Coffe Break

9:30 am - 12:00 pm

TEMA: Prevalencia y Calificacion

Prevalencia del bruxismo en ninos y adultos. Herramientas Calificacion del
bruxismo. Factores asociados a la presencia de bruxismo.

12:00 pm - 1:00 pm
Almuerzo



1:00 pm -3:00 pm

TEMA: Condiciones meédicas y medicamentos asociados a bruxismo
Condiciones meédicas y bruxismo. Medicamentos asociados a la presencia de
oruxismo.

3:00 pm -3:30 pm
Coffe Break

3:30 pm - 6:00 pm

TEMA: Oclusion y bruxismo

Manejo oclusal como terapia para evitar consecuencias deletereas en
superficies dentales y restaurativas.

7:00 am - 10:00 am

TEMA: Bruxismo e implantes dentales

Recomendaciones para el manejo en pacientes con implantes basadas en |a
evidencia

10:00 am -10:30 am
Coffe Break

10:30 am -12:00 pm
Taller tedrico - practico: Manejo del paciente con desgaste erosivo. Parte |
Caracteristicas. Diagnostico. Hallazgos clinicos

12:00 pm -1:00 pm
Coffe Break

1:00 pm - 6:00 pm

Taller practico: Manejo restaurativo del desgaste erosivo Parte |
Se abordaran los siguientes contenidos:

- Preparaciones para restauraciones aditivas

- Practica de preparaciones, provisionalizacion.
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Dr. Luis Gabriel Ladino

- Odontologo - Universidad El Bosque

- Especialista en Prostodoncia - Universidad El Bosque

- Implantologia Oral - Universidad Nacional
Autonoma de México

- Especialista en Docencia Universitaria -
Universidad El Bosque

- Especialista en Epidemiologia Clinica - Universidad
El Bosque

- Magister en Epidemiologia Clinica -
Pontificia Universidad Javeriana

Dra. Ménica Lucia Gonzalez

Odontdloga universidad Santo Tomas de Aquino,
Bucaramanga

- Especialista en Biomateriales,

Operatoria Dental y Estética.CIEO, Universidad
Militar Nueva Granada.

- Docente Area de Estética Dental,

- Postgrados de Prostodoncia. Biomateriales y
Operatoria Dental Estética y Odontopediatria,
Universidad El Bosque.

- Docente Diplomados de Odontologia Estética:
FOC, U. del Bosque, U. Santiago de Cali, U. Santos
Tomas, Prosalud - Barranquilla.
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Teléfonos:

(601) 236 1414
| Ext. 105
/ (601) 218 4925

Whatsapp Escrito:
3204820635
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i Email:
diplomadosfoc@gmail.com
educacioncontinuadafoc@gmail.com
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www.federacionodontologicacolombiana.org



